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Appendicite aiguë et antibiotiques: la fin de la chirurgie?
Dr E. Andereggen

Il s’agit d’une méta-analyse parue dans le BMJ en avril 2012 et regroupant 4 études 
s’intéressant à l’utilité de tenter de traiter l’appendicite aiguë par des antibiotiques.

Il y a 3 études scandinaves et 1 étude française.
Les scandinaves seraient plutôt favorables, les français plutôt pas…

Pour les uns, 2/3 des patients bénéficient du traitement antibiotique, 15% vont être 
réadmis pour être opérés, et 21% ne répondent pas au traitement antibiotique…

Pour les autres en particulier les français, il y a 8% de péritonite dans le groupe de 
ceux qui ont reçus les antibio contre 2% dans le groupe de ceux  qui ont été opérés. 
Par ailleurs 32% de ceux ayant reçus des antibiotiques vont être opérés dans 
l’année.

On peut dire que la chirurgie semble malgré tout rester l’intervention la plus sûre lors 
d’appendicite aiguë, mais que les antibiotiques ont leurs places. Il n’y a pas à chaque 
coup «péril en la demeure» ni urgence absolue…ça peut dépanner…amis attention 
aux «appendicites décapitées…»…

On nous conseille de lire l’edito d’Olaf Bakker dans le BMJ:
http://www.dkmic.de/bibliothek/literatur/blog/237. Should conservative treatment of 
appendicitis be first.pdf

Should conservative treatment of appendicitis be first line?
No appendicectomy for uncomplicated appendicitis will probably continue in 
light of current evidence…
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