Avertissement: Notes prises au vol, erreurs possibles, prudence...

Mardi 15 novembre 2011
Hépital cantonal de Genéve

Utilité de l'ultrasonographie cardiaque avant une chirurgie majeure non

cardiaque
Dr E. Schiffer

C’est sorti dans le BMJ 2011; 342: d3695
Est-ce utile de faire un US (ultrason) cardiaque de routine en préopératoire ??

L'étude est rétrospective, sur 10 ans, regroupe 260'000 patients dont 15% ont eu un
US.

On tente d’appareiller ceux qui ont eu un US avec ceux qui ne I'ont pas eu selon un
«score de propension».

A la fin on compare 35000 patients ayant eu un US avec 35000 qui ne I'ont pas eu et
on conclut que I'US de routine n'offre aucun avantage, et que méme il y aurait une
mortalité post op un peu plus grande dans le groupe ayant eu I'US...

Je vous épargne les réflexions, les biais, etc...( le colloque précédent vous a déja
suffisamment épuisé et moi aussi...).

On se souviendra que les examens de routine en général et 'US cardiaque
préopératoire en particulier n’ont pas vraiment une place dans un bilan préop.

On ne s’économisera pas la peine de réfléchir a ce que I'on cherche chez un patient
particulier, pour des raisons particuliéres.

Donc pas d’US cardiaque de routine a moins d’avoir une bonne raison de la
demander...

Et ce sera tout pour aujourd’hui...
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